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Policja apeluje: Zadbajmy o bezpieczenstwo
osob starszych

Komenda Powiatowa Policji w Minsku Mazowieckim informuje, ze od poczatku lipca na terenie
powiatu minskiego zgtoszono 10 zaginie¢ osob starszych. Najczesciej byly to osoby schorowane,
cierpiace na zaburzenia pamieci lub choroby otepienne (np. Alzheimer), ktére samodzielnie
opuscily miejsce zamieszkania i nie byly w stanie wréci¢ do domu.

Cho¢ wszystkie dotychczasowe poszukiwania zakonczyly sie szczesliwie, a zaginione osoby
odnaleziono cate i zdrowe, policja ostrzega, ze nie kazde takie zdarzenie musi mie¢ pozytywny
finat. Kazde zaginiecie to sytuacja wysokiego ryzyka, zwtaszcza gdy osoba zaginiona nie jest w
stanie logicznie oceni¢ sytuacji, nie reaguje na wezwanie lub ukrywa sie zdezorientowana.

Osoby starsze, ktore cierpia na problemy z pamiecia, moga w krétkim czasie oddali¢ sie znacznie
od domu. Czesto nie sa Swiadome kierunku, w jakim sie poruszaja. W lesie lub w trudnym terenie
tatwo o upadek, wychtodzenie organizmu, odwodnienie, a takze kontakt z dzikimi zwierzetami.
Dla osoby w podesztym wieku, bez lekéw i pozywienia, kilkanascie godzin poza domem moze
skonczy¢ sie tragicznie.

Zblizajacy sie sezon grzybowy dodatkowo zwiekszy ryzyko. Osoby starsze czesto chca by¢ aktywne
i samodzielne, dlatego wybieraja sie na grzyby, nie informujac nikogo. Wystarczy moment
nieuwagi, by zgubi¢ droge i straci¢ orientacje, nawet na dobrze znanych terenach.

Akcje poszukiwawcze to ogromne wyzwanie organizacyjne. Wymagaja btyskawicznego
reagowania, koordynacji wielu jednostek i zaangazowania duzej liczby funkcjonariuszy
-wspieranych przez straz pozarna.

Do poszukiwan angazuje sie rowniez psy tropiace, drony, a w niektérych przypadkach nawet
Smigtowce. Policjanci przeszukuja lasy, pola, taki, nieuzytki i zabudowania gospodarskie. Dziatania
te trwaja nierzadko godzinami lub cata noc, a kazdy kwadrans opdznienia moze zmniejsza¢ szanse
na odnalezienie zaginionej osoby w dobrym stanie zdrowia.

To dzialania, ktére wymagaja nie tylko doswiadczenia i wiedzy, ale takze szybkiej mobilizacji i
znacznych zasobdw ludzkich oraz technicznych. Dlatego tak wazne jest, aby takim sytuacjom
zapobiega¢, zanim sie wydarza.

Policja apeluje do rodzin, sasiadow i opiekunéw osob starszych, by:
- nie zostawia¢ oséb starszych z zaburzeniami pamieci bez opieki,

- zadbac o to, aby senior zawsze miat przy sobie telefon komdrkowy oraz dokument tozsamosci,



-zgtasza¢ zaginiecie natychmiast - kazda minuta sie liczy.
- uswiadamiac osoby starsze o ryzykach zwiazanych z samotnymi wyprawami.

Policjanci podkreslaja, ze spoteczenstwo odgrywa kluczowa role w zapewnieniu bezpieczehstwa
osobom starszym. Wzajemna czujnos¢, szybka reakcja i odpowiednia opieka moga zapobiec wielu
dramatycznym sytuacjom.

Zadbajmy o naszych bliskich. Nie kazda historia koficzy sie szczesliwie. Odpowiedzialnosc,
profilaktyka i Swiadomos¢ to najlepsze narzedzia jakie mamy.

Zrodto: https:/www.debewielkie.pl/?p=3139
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