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Debska Siodemka

Mniejszych i wiekszych entuzjastow biegania po raz kolejny zapraszamy w goscinne progi Gminy
Debe Wielkie! Wszystko za sprawa Debskiej Siddemki - Biegu o Puchar Wdjta Gminy Debe
Wielkie, ktory juz po raz sidédmy odbedzie sie w Rudzie.

W niedziele, 14 czerwca 2026 roku, na wszystkich smiatkéw czeka malownicza, 7-kilometrowa
trasa prowadzaca wzdtuz rzeki Mienia, przez lasy Rudy, Terestawia i Celinowa.

Kazdy zawodnik, ktéry przekroczy linie mety, otrzyma wyjatkowy medal zaprojektowany specjalnie
na te okazje. Klasyfikacja prowadzona bedzie w kilkunastu kategoriach, a zdobywcy trzech
pierwszych miejsc w kazdej z nich zostana uhonorowani pamigtkowymi pucharami.

W tym roku przygotowaliSmy réwniez biegi dla dzieci i mtodziezy. Dla chetnych dostepne beda
takze pamiatkowe koszulki startowe (opcjonalne).

Po zakonczonym biegu o regeneracje i petne brzuchy uczestnikéw zadbaja Panie z Kota Gospodyn
Wiejskich ,Rudzianki”.

Zapisy dla dzieci i mtodziezy do 14. roku zycia oraz na bieg gtowny (7 km) dostepne sa pod
linkiem: https://dostartu.pl/debska-7-2026-v16313
Oplata za udzial w biegu gtéwnym wynosi 60 zt (pakiet bez koszulki, z mozliwoscia dokupienia

koszulki za 40 zt podczas rejestracji). Udzial dzieci i mtodziezy kosztuje 35 zt. Liczba miejsc jest
ograniczona.

Wystartuj z nami i zawalcz o puchar!

Organizatorzy wydarzenia: GOSiR Debe Wielkie, Sekcja Biegowa Race Fighter oraz Race Fighter
Junior, Stowarzyszenie Sport4Kids oraz PUL Debe Wielkie.

Partnerzy wydarzenia: Husqvarna Jura Minsk Mazowiecki, Studium Jezykow Obcych w Minsku
Mazowieckim, sklep Zabka w Debem Wielkim (ul. Strazacka 3A), Zaklad Komunalny w Debem
Wielkim oraz SOLIDO - Centrum Architektury Krajobrazu.

Wydarzenie wspétfinansowane jest ze srodkow Gminy Debe Wielkie, Gminnego Osrodka Sportu i
Rekreacji w Debem Wielkim oraz Powiatu Minskiego.

Teraz pora na Twdj ruch! &
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Zapraszamy na wydarzenie sportowe
1 4 finansowane ze srodkéw Gminy Debe Wielkie
START BIEGU 10:30
czerwca przy Szkole Podstawowej w Rudzie
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Wydarzeniu towarzysza biegi dzieciece i mtodziezowe
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owiadczenie uczestnika peBnoletniego v2 (003) - zmiany EdukompetencjePobierz
owiadczenie uczestnika niepeBnoletniego v2 (002) - zmiany EdukompetencjePobierz

Zrodlo: https://www.debewielkie.pl/?p=5368
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