
12 grudnia 2011r. w 
sali gimnastycznej 
przy szkole 
podstawowej im. 
Wołyńskiej Brygady 
Kawalerii w Dębem 
Wielkim odbył się „IV 
Mikołajkowy Turniej 
Taekwon-do ITF". 

Impreza 
zorganizowała 

Akademia Sztuk Walki 
prowadzona przez 
Dawida Matwieja IV 
Dan, przy współpracy 
z Urzędem Gminy 

Dębe Wielkie. W zawodach udział wzięło 120 zawodników i zawodniczek w róŜnym 
wieku. Mieli oni moŜliwość sprawdzić swoje umiejętności w kategoriach 
sprawnościowych i technicznych. I tak w poszczególnych kategoriach zwycięŜyli: 
Sumo-grapling kat 0-1:I miejsce Szymon Chudek, II miejsce Filip Woźnica,III miejsce 
Bartosz Randaszka; sumo - grapling kat 2-3:I miejsce Franek Malka,II miejsce Jakub 
Piotrkowicz,III miejsce Michał Konowrocki.  

Sumo-grapling kat 4-6:I miejsce Michał Sobieraj,II miejsce Paweł Miros,III miejsce 
Sebastian Gańko;Sumo-grapling kat 1-2 gim: 

I miejsce Walas Sebastian,II miejsce Jabłoński Michał,III miejsce Gańko 
Kamil.Sumo-grapling kat 3 gim -open:I miejsce Padzik Grzegorz,II miejsce Walas 
Damian,III miejsce Zalewski Adrian.Sumo-grapling kobiety:1.Wioletta 
Mórawska,2.Joanna Mazurowska,3.Marzena Berdyńska. 
W konkurencji układów formalnych 10-10,5 cup:1.Michał Szczygielski,2.Michał 
Konowrocki,3.Czarek Radzimiński.Uklady formalne 9-7cup 1.Michał 
Jabłoński,2.Bartek Reda,3.Jakub Piotrkowicz.Układy formalne 6-2 kup:1.Bartosz 
Krupa, 2.Joanna Mazurowska, 3.Michał Sobieraj. 
Dla najmłodszych uczestnikow rozegrana zostala konkurencje sprawnosciowe: tor 
przeszkód kl 0-1 
1.Roksana Naumiuk, 2.Maciek Ługowski, 3.Franek Miros. Tor przeszkód kl. 2-
3:1.Kasia Mazurowska, 2.Franek Malka, 3.Kaj Andrzejewski. Tor przeszkód kl.4-6: 
1.Konrad Zygadło, 2.Sebastian Gańko, 3.Konrad Zaręba, oraz szybkościówka gdzie 
najlepsi okazali się: w kl.0-1: 1.Fabian Szyjanowicz, 2.Bartek Randaszka, 3.Maciek 
Ługowski. szybkościówka kl 2-3: 1.Jakub Piotrkowicz, 2.Michał Łopong, 3.Kasia 
Mazurowska; szybkościówka kl 4-6: 1.Konrad Zygadło, 2.Bartosz Krupa, 3. Ernest 
Pyza. Gimnazjaliści i starsi zawodnicy mieli okazję spróbować swoich sił w walkach 
Light-kontaktowych wśród nich najlepsi okazali się: w kategorii męŜczyźni 1-2 gim 
1.Jabłoński Michał, 2.Walas Sebastian, 3.Grzegorz  Miros; męŜczyźni 3 gim-open 
1.Grzegorz Padzik, 2.Damian Walas, 3.Tomek Bogucki ;  kategorii kobiet :1.Joanna 
Mazurowska, 2. Monika Wtulich, 3.Wioletta Mórawska. Ostatnia rozgrywaną 
konkurencją były techniki specjalne kat 0-1: 1.Szymon Chudek, 2.Bartek 
Randaszka, 3.Fabian Szyjanowicz; Techniki specjalne 2-3: 1.Michał Szczygielski, 2. 
Michał Laskus, 3.Katarzyna Mazurowska;Techniki specjalne 4-6: 1.Konrad Zygadło, 
2.Damian Woźnica, 3.Mikołaj Kossakowski; Techniki specjalne gimn: 1.Adrian 
Zalewski, 2.Michał Jabłoński, 3.Sebastian Walas; Techniki specjalne open: 



1.Grzegorz Padzik, 2. Monika Wtulich, 3.Tomek Bogucki. W tegorocznym IV 
Mikołajkowym Turnieju Taekwon-do ITF wystartowała 120 osobowa grupa dzieci i 
młodzieŜy. Mimo duŜo większej niŜ początkowo planowano liczbie uczestników, 
kaŜdy otrzymał pamiątkowy medal i dyplom a najlepsi statuetki. Dodatkową 
atrakcją była wizyta św. Mikołaja, który wręczył zawodnikom słodkie niespodzianki. 
Zorganizowanie tak duŜej imprezy nie było by moŜliwe bez pomocy dyrektora 
Szkoły Podstawowej w Dębem Wielkim pana Krzysztofa Reka oraz 
kilkunastoosobowej grupie wolontariuszy z Akademii Sztuk Walki. Wszystkim 
zawodnikom i wolontariuszom dziękujemy za wspólną zabawę. Organizator ASW. 

 

 


