
 

ŚWIĄTECZNA AKADEMIA SZTUK WALKI 
 

W niedzielę 7 grudnia w hali sportowej w Dębem Wielkim miał miejsce VII Mikołajkowy Turniej 
Taekwon-do. Organizatorem głównym jest Stowarzyszenie Akademia Sztuk Walki Taekwon-do i Kick-
Boxingu. W turnieju wzięło udział rekordowa liczba osób – łącznie 140, a na trybunach trudno było 
znaleźć wolne miejsca.  Zawodnicy reprezentowali sekcje prowadzone na co dzień przez Dawida Matwieja 
(V dan) i Joannę Mazurowską (I dan). Podczas imprezy adepci Taekwon-do mierzyli się ze sobą w 
następujących konkurencjach: szybkościówka (kopnięcia na czas na tarcze), techniki specjalne (twimyo ap 
chagi i twimyo yop chagi), tor przeszkód, układy formalne Taekwon-do ITF, sumo-grapling (przepychanki 
na macie), walki hogo-light.  

 
Nagrodami dla najlepszych były puchary, a dla wszystkich startujących pamiątkowy medal i dyplom. 
Najbardziej wytrwali zawodnicy doczekali się wizyty Świętego Mikołaja, który obdarzył ich wyjątkowymi 
prezentami. Wyróżnienia wręczono dla: Najmłodszego Zawodnika (Julia Kleczyńska), Najlepszego 
Technika (Armik Badalyan), Najlepszego 4 latka (Karolina Chachlińska), 5 latka (Marysia Miros) i 6latka 
(Patryk Łopong), a nagrody specjalne przyznano: Hani Sitnickiej, Arkadiuszowi Miszto i Mikołajowi 
Mazurowskiemu.  

VII Mikołajkowy Turniej Taekwon-do to kolejny duży sukces organizacyjny ASW. To również 
doskonała okazja dla młodych zawodników na sprawdzenie swoich umiejętności, przygotowanie się do 
zawodów rangi krajowej oraz pokonanie własnych słabości. A dla najmłodszych, to świetny sposób na 
miłe spędzenie Mikołajek wraz z kolegami i koleżnkami z klubu. Wyjątkowo cieszy frekwencja w 
konkurencji układów TKD, gdyż jest to znak, że młodzi ludzie cenią sobie technikę i tradycyjną naukę 
Taekwon-do stworzoną przez gen. Choi Hong Hi.  

 



Tak duża impreza nie mogłaby się odbyć bez dofinansowania z Gminy Dębe Wielkie i wsparcia  
sponsorów: ALFAFLOOR, Delikatesy A&M, ZŁOM-KOL, Studium Języków Obcych, Elitmat, Przedszkole u 
Cioci Ewy, UNIQA oraz TEO-NET. Dziękujemy bardzo wolontariuszom, którzy ciężko pracowali nad 
sukcesem Turnieju oraz wszystkim zawodnikom, rodzicom i sympatykom sztuk walki i dobrej zabawy. 

 
Poniżej prezentujemy wyniki poszczególnych konkurencji: 

Szybkościówka  
dzieci 

1. Patryk Łopong 
2. Krzysztof Przybysz 
3. Bartek Wachowicz 

młodzicy 
1. Piotr Ługowski 
2. Szymon Ostrowski 
3. Artur Grzenda 

 kadeci 
1. Kasia Mazurowska 
2. Michał Łopong 
3. Weronika Berdyńska 

Techniki specjalne  
dzieci 

1. Patryk Łopong 
2. Kacper Orzełowski 
3. Filip Wołosz 

młodzicy 
1. Franciszek Miros 
2. Szymon Sawka 
3. Ignacy Kądziela 

ap chagi – 150cm  
1. Michał Konowrocki 
2. Kamila Chachlińska 
3.Kamil Wolf 
ap chagi -160 cm 

1. Michał Łopong 
2. Weronika Berdyńska 
3. Krzysztof Steczek 

ap chagi +160 cm wzrostu 
1. Arkadiusz Miszto 
2. Katarzyna Mazurowska 
3. Damian Giziński 

yop chagi -160cm 
1. Maciej Gańko 



2. Michał Łopong 
3. Bartosz Jackowski 

yop chagi +160cm 
1. Sebastian Gańko 
2. Kasia Steczek 
3. Konrad Grzenda 

yop chagi -150cm 
1. Michał Konowrocki 
2. Kamil Wolf 
3. Maciej Ługowski 

Sumo-grapling 
dzieci dziewczynki 

1. Ania Siporska 
2. Hania Sitnicka 
3. Maria Miros 

dzieci chłopcy 
1. Marcel Ciesielski 
2. Igor Więsik 
3. Patryk Łopong 

młodziczki 
1. Natalia Michalczyk 
2. Julia Siporska 
3. Oliwia Piotrkowicz 
4. Aleksandra Piotrkowicz 

młodzicy +27kg 
1. Szymon Ostrowski 
2. Szymon Radzio 
3. Franek Miros 

młodzicy -27kg 
1. Kacper Kleczyński 
2. Kacper Ciesielski 
3. Roch Żurawski 

kadetki 
1. Natalia Steczek 
2. Kasia Mazurowska  
3. Kasia Steczek 

kadeci  
1. Michał Łopong 
2. Michał Konowrocki 
3. Armik Badalyan 

juniorzy  
1. Mikołaj Mazurowski 
2. Arkadiusz Miszto 
3. Sebastian Gańko 

tor przeszkód  
dzieci 

1. Bartosz Wieczorkiewicz 
2. Krzysztof Przybysz 
3. Jakub Fiutkowski 

młodzicy 
1. Gabriela Osinowska 
2. Adrian Kleczyński 
3. Oliwia Piotrkowicz 

układy Taekwon-do ITF 
10-9 cup 

1. Urszula Kolaszt 
2. Julia Siporska 



3. Natalia Michalczyk 
9,5-7,5 cup 

1. Armik Badalyan 
2. Kamil Wolf  
3. Aleksandra Piekut 

6-3cup 
1. Mikołaj Mazurowski 
2. Michał Łopong 
3. Katarzyna Mazurowska 

WALKI HOGO LIGHT 

kadetki 
1. Katarzyna Mazurowska 
2. Weronika Berdyńska 
3. Marta Król 

kadeci 
1. Michał Konowrocki 
2. Michał Łopong 
3. Armik Badalyan 

 

 



 

 

 



Taekwon! 
(Monika Wtulich) 
www.asw-tkd.pl 


