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TO wyjatkowe "wydarzenie z obcasem" skierowane do
KOBIET zorganizowane zostato przez GOK D¢be Wielkie
we wspolpracy z wyjatkowymi osobami zwigzanymi
z Gming Debe Wielkie. Nic nie byto przypadkowe — termin
w okolicach ,,Dnia Kobiet”, jak réwniez jego trzydniowa
edycja od piatku do niedzieli, czy szeroka tematyka.
Organizatorowi zalezato, zeby kazda kobieta mogla znalez¢
co$ dla siebie.

Pokrotce:

PIATEK - klimatyczny nastréj i HIGH HEELS — czyli
chodzenie na szpilkach, taniec, a prowadzacy to
charyzmatyczny instruktor Patryk Rozniecki — choreograf,
tancerz, pedagog, finalista II edycji ,,YOU CAN DANCE -
Po prostu tancz” w 2008r, dorobek artystyczny to m.in.
,Upior w Operze” czy ,,Chopin musi umrze¢”, mozna go
réwniez zobaczy¢ W Teatrze Polonia czy Capitol.

SOBOTA — przedpotudniowy wyktad oraz warsztaty
spokoju i rOwnowagi na macie, czyli joga, w tym szereg
zaje¢: anti-aging, joga twarzy, odpoczynek dla nog, ulga dla
kregostupa, czy jak sobie radzi¢ ze zmeczeniem
psychicznym 1 stresem. Prowadzaca to Edyta Matejko-
Paszkowska, instruktorka z ogromnym ,jogowym”
wyksztalcenie 1 doswiadczeniem, uczyla si¢ w m.in. Korei
oraz w najbardziej prestizowych uczelniach.

NIEDZIELA — Po pigtkowej pewnoSci siebie 1 sobotniej rtOwnowadze, niedziela byla czasem tworczym z moca
atrakcji i z nietuzinkowymi osobami. Mozna bylo skorzysta¢ z fachowej porady dotyczacej kosmetykologii,
makijazu, fryzury, czy zainspirowac si¢ 1 zrobi¢ wilasne naturalne kosmetyki. Odbyto si¢ roéwniez losowanie,
ktore wytonito dwie kobiety do przeprowadzenia pokazowej metamorfozy — makijazu i fryzury. Nasi niedzielni
goscie to:

Alicja Gorecka — mieszkanka, profesjonalna makijazystka ,,SEPHORA” pracujaca na marce Marc Jacobs
Beauty, makijazystka Teatru Polskiego w Warszawie, aktywnie uczestniczagca W wielu pokazach,

Aneta 1 Eryk Szczgéni — malzenstwo, mieszkancy 1 wiadciciele minskiego Studia Fryzjerskiego ASZE,
aktywnie uczestniczacy w wielu pokazach w Polsce i =zagranica m.in. MISS POLSKI, MISS
SUPRANATIONAL, w swoim studio nie tylko $wiadcza ustugi fryzjerskie, réwniez przeprowadzaja
metamorfozy.

Magdalena Ganko — geolog, wspolpracuje z gming, a jej pasja jest natura, ktorg si¢ nie tylko zachwyca, ale
rowniez z niej korzysta. Zaczeta od prostych mydetek , po kremy i inne kosmetyki, czy srodki czystosci. Lubi
by¢ naturalna 1 mie¢ wokot siebie jak najwiecej natury.
Anna Cyrny — mieszkanka, kosmetyczka warszawska, moéwi o sobie, ze dostala talent, ktory stara si¢ rozwijac i
wykorzystywa¢ jak najlepiej, ma wyjatkowo wrazliwe dlonie, stawia na naturalno$é¢, zaufala jej niejedna
gwiazda — m.in. Edyta Gorniak, DODA,

Ponadto nasze mieszkanki przygotowaty cickawe stoiska:
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Dermokosmetyki- Agnieszka Noszczak
Zdrowie - Magda Adamiec

Malowanie buziek - Justyna D¢bska
Dopethieniem spotkania byty oczywiscie babskie rozmowy przy kawce, tej zwyklej i naszej debskie;j.

Gmina Debe Wielkie ma na swoim terenie wiele ciekawych oséb, ktore zamieszkuja ja lub W niej
pracuja oraz sg chetni i gotowi wspolnie dziata¢ na rzecz lokalnej spotecznosci. A cudowne
uczestniczki, ktére tak licznie przybyly (ok 200 kobiet przez 3 dni ) pokazaly, Zze sa otwarte i ch¢tne do
wspolnej integracji.

GOK Dzigkuje Partnerom i Gosciom za zyczliwo$¢, zaufanie i przesympatyczng wspotprace w projekcie, a
wiascicielom uzyczonych obiektow — Druhom OSP D¢be Wielkie za salg Multimedialng OSP, Dyrekcji Szkoty
Podstawowej w Dgbem Wielkim za sale gimnastyczng, a ZAJAZDOWI POD DEBEM za uzyczenie stolikow.

PRACUJEMY NAD KOLEJNYM SPOTKANIEM ... teraz dla m¢zczyzn
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